
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 松花堂弁当

481kcal 329kcal

8 9 10 11 12 13 14ワンプレート

320kcal 394kcal 292kcal 324kcal 355kcal 334kcal

15 16 17 18ワンプレート 19松花堂弁当 20 21

324kcal 393kcal 416kcal 318kcal 306kcal 317kcal

22 23 24松花堂弁当 25 26 27 28

446kcal 353kcal 317kcal 328kcal 267kcal 376kcal

29 30 31

286kcal 348kcal

◆４/２９（金）～５/５（木）臨時休業致します。

臨時休業
定
休
日

臨時休業 臨時休業 臨時休業 洋風とんかつ

かき揚げ天
丼

定
休
日

鶏の唐揚げ
赤魚と野菜の
揚げびたし

鶏肉と野菜の
甘酢あんかけ 麻婆茄子 いわしの

梅しそフライ

鰆の西京焼
き

グリルチキン
トマトソース

定
休
日

プルコギ
ハンバーグ
デミソース

鯖のスパイシー
カレー焼き

ピーマンの
肉詰めフライ

豚肉と玉ねぎ
の生姜焼き

定
休
日

鰆のふき
味噌焼き

春野菜カレー
ライス

ビビンバ丼 鯵の南蛮酢 鶏天丼

鶏肉の
山賊焼き

白身魚の
おろしソース

和牛
メンチカツ

定
休
日

新潟市総合福祉会館・１階 食堂・喫茶

・ランチタイム：１１時～１３時３０分

（ラストオーダー）

・貸切可能（要予約）：１４時～

◆営 業 時 間

電話 ２４８‐７１６１(福祉会館)

内線 １５５ ぽぷり

◆ご予約、お問合

５月
◆５月ランチタイムメニュー １１:００～１３:３０

「日替りランチ」 75０円 （税込）

ランチタイムお食事のお客様はコーヒー付

発 行 〔一財〕新潟市母子福祉連合会

〒950-0909 新潟市中央区八千代１-３-

１

でんわ/FAX 025(243)4380

ご飯の㌍は含まれていません

ご飯200ｇ・・336kcal

大盛り300g・・・504kcal

５月10日（火）から夏メニューはじまります！

冷やし中華、天ざるそば・うどん、アジエビフライ定食

是非、ご賞味ください。


